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Освітній ступінь      бакалавр  з галузі знань С «Соціальні науки, журналістика, інформація та міжнародні відносини»

4 30 2 5 5

Разом 120 14 10 5

3 30

Атестаційний екзамен

2 30 4 5 Переддипломна практика 7 5 Кваліфікаційна робота

4 Виробнича практика 4 530

ПОЗНАЧЕННЯ: Т – теоретичне навчання;   С –екзаменаційна сесія;   П – практика;   К – канікули;   КР - підготовка кваліфікаційної роботи та публічний захист кваліфікаційної роботи

Ат - Атестаційний екзамен

ІІ. ЗВЕДЕНІ ДАНІ ПРО БЮДЖЕТ ЧАСУ, тижні ІІІ. ПРАКТИКА IV. ДЕРЖАВНА АТЕСТАЦІЯ
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І. ГРАФІК ОСВІТНЬОГО  ПРОЦЕСУ

К
у

р
с Вересень 5 Жовтень Листопад 14 Грудень Січень 23 Лютий 27 Березень 31 Квітень Травень 40 Червень 44 Липень Серпень

                                                                                                            НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН (набір 2025 року)

Освітня кваліфікація               бакалавр з психології

Строк навчання                        3 роки 10 міс.

на основі                                    повної загальної середньої освіти

спеціальність                            С4 «Психологія»

освітня програма  «Психологія»                      Форма здобуття освіти - денна

"Затверджено"

Протокол засідання Вченої ради ПВНЗ "Інститут

психології і підприємництва"

"16" червня 2025 року №5

Ввести в дію з 01 вересня 2025/2026 навчального року

Наказ ректора від 17 червня 2025 року №11

В.о.ректора                                                  Ельзара ЗАВОЛОКІНА

МІНІСТЕРСТВО ОСВІТИ І НАУКИ УКРАЇНИ

Приватний вищий навчальний заклад "Інститут психології і підприємництва"



1 2 3 4 5 6 7 8

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

ОК 1 1 3 90 46 30 16 44 49% 3

ОК 2 1 3 90 44 14 30 46 51% 3

ОК 3
1 3 90 44 14 30 46 51% 4

ОК 4 2 3 90 30 16 14 60 67% 2

ОК 5 3
3 90 30 16 14 60 67% 2

ОК 6
3 3 90 46 30 16 44 49%

3

ОК 7 3 2
9 270 120 120 150 55%

4 4

ОК 8 2
3 90 46 30 16 44 49% 2

ОК 9 1 3 90 30 16 14 60 67% 2

33 990 436 166 0 270 554 56% 12 8 9 0 0 0 0 0

ВК 1.1 3 3 90 44 30 14 46 51% 3

Назва навчальної дисциплін
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Всього обов’язкові компоненти за циклом загальної

підготовки

1.2. ВИБІРКОВІ КОМПОНЕНТИ ОП

Студент має вибрати 16 кредитів з врахуванням тижневого навантаження

Історія та культура Украіни

Права людини та громадянське 

суспільство 

Англійська мова (за професійним

спрямуванням)

Дисципліна вільного вибору №1.1

ІІ. ПЛАН ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ
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1.  ЦИКЛ ЗАГАЛЬНОЇ ПІДГОТОВКИ

1.1. ОБОВ’ЯЗКОВІ КОМПОНЕНТИ ОП

Інформаційні системи та технології

Філософія



ВК 1.2 3 3 90 44 30 14 46 51% 3

ВК 1.3 Дисципліна 

вільного вибору 

№1.3

4 4 120 44 30 14 76 63% 3

ВК 1.4 Дисципліна 

вільного вибору 

4 3 90 44 30 14 46 51% 3

ВК 1.5 5 3 90 44 30 14 46 51% 3

16 480 220 150 0 70 260 54% 0 0 6 6 3 0 0 0

49 1470 656 316 0 340 814 55% 12 8 15 6 3 0 0 0

ОК10 1 3 90 30 30 60 67% 2

ОК 11 2 1 12 360 120 60 60 240 67% 4 4

ОК 12 1 6 180 60 30 30 120 67% 4

ОК 13 2 1 9 270 120 120 150 55% 4 4

ОК 14 2 3 90 44 30 14 46 51% 3

ОК 15 3 2 9 270 90 60 30 180 67% 2 4

ОК 16 3 3 90 60 30 30 30 33% 4

ОК 17 2 3 90 30 16 14 60 67% 2

ОК 18 4 3 90 46 30 16 44 49% 3

ОК 19 4 3 90 30 16 14 60 67% 2

ОК 20 4 6 180 60 30 30 120 67% 4

ОК 21 4 3 90 30 16 14 60 67% 2

ОК 22 3 3 90 30 16 14 60 67% 2

ОК 23 4 3 90 46 30 16 44 49% 3

ОК 24 8 5 150 90 60 30 60 40% 6

ОК 25 5 6 180 90 60 30 90 50% 6

ОК 26 5 6 180 90 60 30 90 50% 6

Всього вибіркові компоненти за циклом загальної

підготовки

ВСЬОГО ЗА ЦИКЛОМ ЗАГАЛЬНОЇ ПІДГОТОВКИ

2. ЦИКЛ ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ

2.1. ОБОВ’ЯЗКОВІ КОМПОНЕНТИ ОП

Психологія особистості

Організаційна психологія

Загальна психологія

Теоретична підготовка Базова 

загальна військова 

підготовка*/Дисципліна вільного 

вибору №1.2

 Практична 

підготовка Базова 

загальна військова 

підготовка**

Дисципліна вільного вибору №1.5

Вступ до спеціальності

Основи біології та генетики

Практикум з загальної психології

Психофізіологія

Вікова психологія

Антропологія, зоопсихологія та

порівняльна психологія

Історія психології

Диференціальна психологія

Педагогічна психологія

Комплексна курсова робота з загальної 

психологіїОснови психотерапії

Патопсихологія

Соціальна психологія

Експериментальна психологія



ОК 27 6 6 180 90 60 30 90 50% 6

ОК 28 6 6 180 90 60 30 90 50% 6

ОК 29 5 6 180 60 30 30 120 67% 4

ОК 30 6 6 180 60 30 30 120 67% 4

ОК 31 7 3 90 46 30 16 44 49% 3

ОК 32 7 3 90 46 30 16 44 49% 3

ОК 33 8 6 180 60 30 30 120 67% 4

ОК 34 7 3 90 46 30 16 44 49% 3

ОК 35 4 

диф

5 150 150

ОК 36 7 

диф

6 180 180

ОК 37 8 1 30 30

ОК 38 8 9 270 270

146 4380 1564 844 0 728 2816 64% 12 15 10 14 16 16 9 10

ВК 2.1 5 3 90 30 16 14 60 67% 3

ВК 2.2 5 3 90 30 16 14 60 67% 3

ВК 2.3 5 3 90 30 16 14 60 67% 3

ВК 2.4 6 3 90 30 16 14 60 67% 3

ВК 2.5 6 3 90 30 16 14 60 67% 3

ВК 2.6 6 3 90 30 16 14 60 67% 3

ВК 2.7 6 3 90 30 16 14 60 67% 3

ВК 2.8 7 3 90 30 16 14 60 67% 3

ВК 2.9 7 3 90 30 16 14 60 67% 3

ВК 2.10 7 3 90 30 16 14 60 67% 3

ВК 2.11 7 3 90 30 16 14 60 67% 3

ВК 2.12 7 3 90 30 16 14 60 67% 3

ВК 2.13 8 3 90 30 16 14 60 67% 3

ВК 2.14 8 3 90 30 16 14 60 67% 3

2.2. ВИБІРКОВІ КОМПОНЕНТИ ОП

Студент має вибрати 45 кредитів з врахуванням тижневого навантаження

Дисципліна вільного вибору №2.4

Дисципліна вільного вибору №2.5

Дисципліна вільного вибору №2.6

Атестаційний екзамен

Кваліфікаційна робота

Дисципліна вільного вибору №2.1

Дисципліна вільного вибору №2.7

Дисципліна вільного вибору №2.8

Дисципліна вільного вибору №2.9

Дисципліна вільного вибору №2.10

Дисципліна вільного вибору №2.11

Дисципліна вільного вибору №2.12

Дисципліна вільного вибору №2.13

Дисципліна вільного вибору №2.14

Дисципліна вільного вибору №2.2

Дисципліна вільного вибору №2.3

Психологія конфліктів та

переговорів

Психологія лідерства

Психологічна культура та

інформаційна безпека особистості

Виробнича практика

Переддипломна практика

Всього обов’язкові компоненти за циклом професійної

підготовки

Психологічна діагностика

Основи індивідуального консультування

Клінічна психологія

Основи психологічного тренінгу

Психічний розвиток в цифрову епоху



ВК 2.15 8 3 90 30 16 14 60 67% 3

45 1350 450 240 0 210 900 67% 0 0 0 0 9 12 12 12

ВСЬОГО ЗА НОРМАТИВНОЮ ЧАСТИНОЮ 179 5370 2000 1010 0 998 3370 67% 24 23 19 14 16 16 9 10

61 1830 670 390 0 280 1160 67% 0 0 6 6 12 12 12 12

49 1470 656 316 0 340 814 67% 12 8 15 6 3 0 0 0

191 5730 2014 1084 0 938 3716 67% 12 15 10 14 25 28 21 22

240 7200 2670 1400 0 1278 4530 67%

24 22 25 20 26 28 21 19

Кількість кредитів за семестр 30 30 30 30 30 30 30 30

Кількість екзаменів 25 3 4 3 4 3 2 3 3

Кількість заліків 34 5 4 4 3 4 5 6 3

0

2 1 1

Ярослава ШКУРКО

ВСЬОГО ЗА ЦИКЛОМ ПРОФЕСІЙНОЇ 

ПІДГОТОВКИЗАГАЛЬНА КІЛЬКІСТЬ

Кількість курсових проєктів

Кількість курсових робіт
* є обов'язковою для включення до індивідуальних навчальних планів здобувачів денної форми здобуття освіти, громадян України, для яких згідно із Законом проходження базової підготовки є обов'язковим, або 

які її проходять добровільно на підставі особистої заяви.

Підстава: Закон України «Про внесення змін до деяких законодавчих актів України щодо окремих питань проходження військової служби, мобілізації та військового обліку» (№ 3633-ІX), від 18 травня 2024 року; 

Порядок проведення базової загальновійськової підготовки громадян України, які здобувають вищу освіту, та поліцейських, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України №734 від 21 червня 2024 року; 

Лист МОН України 1/4893-2025 від 14.03.2025. Для інших категорій здобувачів вищої освіти, громадян України, на яких не поширюється вимога щодо обов'язковості включення базової підготовки до 

індивідуального навчального плану, ця освітня компонента є вибірковою (уразі відмови вивчати її, здобувач вищої освіти обирає освітню компоненту з переліку варіативної частини циклу загальної підготовки 

обсяг якої становить 3 кредити ЄКТС.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

** є обов'язковою для включення до індивідуальних навчальних планів здобувачів денної форми здобуття освіти, громадян України, для яких згідно із Законом проходження базової підготовки є обов'язковим, 

або які її проходять добровільно на підставі особистої заяви.

Підстава: Закон України «Про внесення змін до деяких законодавчих актів України щодо окремих питань проходження військової служби, мобілізації та військового обліку» (№ 3633-ІX), від 18 травня 2024 року; 

Порядок проведення базової загальновійськової підготовки громадян України, які здобувають вищу освіту, та поліцейських, затвердженого постановою Кабінету Міністрів України №734 від 21 червня 2024 року; 

Лист МОН України 1/4893-2025 від 14.03.2025. Для інших категорій здобувачів вищої освіти, громадян України, на яких не поширюється вимога щодо обов'язковості включення базової підготовки до 

індивідуального навчального плану, ця освітня компонента є вибірковою (уразі відмови вивчати її, здобувач вищої освіти обирає дві освітніх компоненти з переліку варіативної частини циклу загальної 

підготовки обсяг якої становить 7 кредитів ЄКТС ).

Всього вибіркові компоненти за циклом професійної

підготовки

ВСЬОГО ЗА ВАРІАТИВНОЮ ЧАСТИНОЮ

ВСЬОГО ЗА ЦИКЛОМ ЗАГАЛЬНОЇ ПІДГОТОВКИ

ПОГОДЖУЮ               Голова студ. ради                                                      

Кількість годин на тиждень

Дисципліна вільного вибору №2.15

ПОГОДЖУЮ               В.о.ректора                                                                                               

Гарант освітньої програми

Зав.каф.соціально-гуманітарних дисциплін                                                                               Лариса ТАРАСЮК

Сергій АНДРЕЙЧЕНКО

Ельзара ЗАВОЛОКІНА



№ Вибіркова компонента
Кредити 

ЄКТС
№ Вибіркова компонента

Кредити 

ЄКТС

1
Тренінг-курс "Мистецтво управління 

та розвиток управлінських навичок"

3
13

Психологічний підхід в управлінні

персоналом
3

2
Медіація 3

14
Креативні методи в маркетинговій

психології
3

3
Безпека життєдіяльності 3

15
Основи онтопсихологічної 

педагогіки
3

4 Логіка та критичне мислення 3 16 Онтопсихологія 3

5 Основи медичних знань 3 17 Методика викладання психології 3

6 Основи наукових досліджень 3 18 Психологія споживчої поведінки 3

7 Емоційний інтелект 3 19 Психологія інтелекту 3

8 Гносеологія та епістемологія 4 20 Психологія масових комунікацій 3

9 Антропосоціогенез 4 21

Психологія брендінгу та 

маркетингових

комунікацій

3

10 Аксіологія 4 22 Основи психосоматики 3

11
Теоретична підготовка Базова загальна 

військова підготовка*
3 23

Основи психоаналітичної теорії 3

12
Практична підготовка Базова загальна 

військова підготовка**
7 24

Психологія соціальних мереж та 

ефективні комунікації

3

25 Психологія криз 3

26
Психологія лідерства: 

онтопсихологічний підхід

3

27 Психологія свідомості 3

28 Психологія сім’ї 3

29 Суїцидологія та превенція суїцидів 3

30
Психосоматика: 

онтопсихологічний

3

31
Технологія психокорекційного 

впливу
3

32
Психологія вікового розвитку 

особистості 

3

33
Психологія мистецтва і основи 

Онто-Арта

3

34
Психологія вікового розвитку 

особистості

3

35
Теорія і практика роботи з тілом в 

онтопсихології

3

36 Клінічна онтопсихологія 3

37
Онтопсихологічна теорія 

особистості

3

Додаток до навчального плану

ВИБІРКОВІ КОМПОНЕНТИ ОП

1.2   ЦИКЛ ЗАГАЛЬНОЇ ПІДГОТОВКИ 2.2.  ЦИКЛ ПРОФЕСІЙНОЇ ПІДГОТОВКИ

(здобувач освіти  має вибрати 16 кредитів з 

врахуванням тижневого навантаження)

(здобувач освіти  має вибрати 45 кредитів з 

врахуванням тижневого навантаження)



38
Онтопсихологічний підхід до 

аналізу образної сфери

3

39
Онтопсихологічний підхід 

психотерапії
3

40
Онтопсихологічний підхід до 

вирішення конфліктів

3

41 Економічна психологія 3

42 Психологія травми 3


